® Jak nie wycofywac sie z zycia i jak nie zatracac sie w Swiecie
zewnetrznym?

® Jak sie odnalez¢ gdy to juz nam sie przydarzy?

e Jak pozostawac w swoim wewnetrznym centrum cokolwiek
sie dzieje?

ODPOWIEDZ na te pytanie oferuje proces Integrujacej Obecnosci,
ktory opierajac sie na praktyce wewnetrznego wgladu i bycia w so-
bie obecnym - poprzez czucie i doswiadczanie siebie, prowadzi do
integrowania catego naszego wnetrza. Odblokowuje nasz natural-
ny oddech, uwalnia stres z ciata i psychiki, budzi nasza zywotnos¢,
kreatywnos¢ i wewnetrzng moc.

W WYNIKU PRAKTYKOWANIA INTEGRUJACEJ OBECNOSCI sta-
jemy sie odpowiedzialni za wtasne odbieranie i doswiadczanie
Swiata w ktérym zyjemy, a to prowadzi nas do wewnetrznej
wolnosci, otwartego serca, odprezonego ciata, wzrastajacego pota-

czenia ze swoja prawdziwg natura. Budzimy sie do zrédta harmonii
i spokoju w nas.

TRENING KROK 2 TO TRANSFORMUJACA podréz do swego
wewnetrznego domu. Jest on dla wszystkich, ktérzy chca pogtebi¢
swojg praktyke doswiadczania obecnosci i zycia ze swego cen-
trum. Jest on takze dla tych, ktérzy pragna stac sie profesjonalnymi
praktykami 10 i udziela¢ sesji indywidualnych. Otrzymasz na nim
wystarczajgco duzo informacji oraz doswiadczenia, aby rozpocza¢
prace jako Praktyk.

Trening jest ttumaczony na jezyk polski przez do$wiadczonego
tlumacza.

Uwaga: Przed wzieciem udziatu w treningu zalecane jest ukon-
czenie od 5 do 10 sesji 10 u rejestrowanego praktyka Integrujacej
Obecnosci (ich lista na www.colinsisson.com). Udziat w Kroku 1 nie
jest konieczny.

Zapraszamy na intensywny
trening Integrujgcej Obecnosci

Praktyka Bycia
Obecnym

Krok 2 Practitioner

prowadzi: Colin P. Sisson
11-18.09.2010 Mazury

B! Colin P. Sisson jest trenerem rozwoju osobistego
" i autorem osmiu poczytnych ksigzek. Weteran wojny
w Wietnamie. Jest tworca Integracji Oddechem, z kto-
' rej niedawno wytonita sie Integrujaca Obecnos¢ -
| praktyka taczaca z wewnetrznym zrédtem wolnosci
" i mitosci. Colin znany jest ze swej charyzmy, poczucia
humoru, oraz ze szczegdlnej atmosfery jaka wprowa-
dza na swych zajeciach. Jego doswiadczenie, intuicja
oraz zdolno$¢ do wspoétodczuwania inspiruje ludzi
na catym $wiecie do bardziej Swiadomego i twor-
czego zycia.

Ksiazki Colina dostepne w ksiegarniach (Wyd. Medium):
Wewnetrzne Przebudzenie, Podréz w Gigb Siebie, Twoje Prawo do
Bogactwa iinne.

Data: 11-18.09.2010
Miejsce: Mazury, miejsce zostanie podane wkrétce.

Poczatek zajec: 11.09 godz 10:00. Zakonczenie: 18.09 godz 13:00.

Inwestycja: 1850 zt - lub 1750 zt jesli zaliczka 200 zt

zostanie wniesiona do 11 sierpnia 2010.

Cena noclegow i wegeterianskiego wyzywienia

(od 11 do 18.09) ok. 590 - 650 zt

Miejsce rezerwuje wniesiona zaliczka. Liczba miejsc ograniczona.

Whptaty prosimy kierowa¢ na konto:
Colin P. Sisson, Bank Zachodni WBK,
Nr: 59 1090 2398 0000 0001 0292 8324

Zapisy i kontakt: Magdalena Janicka, kom: 691 674 123,
e-mail: janicka.m@interia.pl

www.colinsisson.com




